
 

 

 

 
 

                                                                                                                                                                  
 

                                                            
 
 

                            MÁS ABAJO DE LA PIEL 

 

                        
 
                                      Isabel Miranda de Robles  
                                       Jerez, Zacatecas, México   

 

Escuché por ahí decir: 

que mi corazón es de acero, 

y que no se dobla ni se hiere fácilmente. 

¿Quién lo sabe así de cierto? 

¿Quién ha estado en mis adentros 

cuando algo me duele? 

 

¿Es sensible sólo  

el que derrama lágrimas en público?  

¡Qué sencillo es juzgar 

si tan sólo creemos 

lo que del mundo 
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nuestros ojos ven! 

Pero hay muchas cosas también 

más abajo de la piel… 

 

Hay ciencias que te dicen 

cómo eres por cómo reaccionas, 

y yo creo que hay muchos que reaccionan 

por cómo quieren ser juzgados. 

Puestos a contar hipócritas 

pueda que la lista oficial 

vaya a crecer. 

 

A mí no me es fácil llorar 

delante de los demás, 

y hay quien hace oficio de esa facilidad. 

Cierto que no se me da 

el nomás confiar por confiar, 

y hay quien confía lo suyo  

y lo de los demás. 

Hay quien se creé honesto 

hiriendo con la verdad, 

cuando hay verdades, 

que no hubieran hecho falta jamás. 
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