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P o r  M i g u e l  L e d e s m a  

@Migue l Ledhesma  

 

Solemos creer que como la ac-
tividad turística está ligada al 
ocio y al placer, todo lo relacio-
nado con ella es positivo e 
inofensivo. Empresarios y me-
dios de comunicación no dan 
cuenta de sus aspectos negati-
vos y las instituciones educati-
vas parecen no contemplarlos 
en sus currículums. 

Ignoramos que en toda acción 
turística hay efectos buenos y 
otros que no lo son tanto, y que 
es el impacto sobre el medio 

ambiente, uno de sus peores 
males. ¿De qué manera afecta 
la actividad turística al medio 
ambiente de tu localidad? Es la 
pregunta que cada uno de no-
sotros nos debemos hacer pa-
ra reflexionar y tomar concien-
cia, es la pregunta que queda-
rá abierta y nos permitirá en 
conjunto crear el primer Mapa 
Colaborativo de Turismo no 
Sustentable en Argentina. 

Según la Organización Mundial 
del Turismo (OMT), durante el 
primer cuatrimestre de 2013, 
se produjo un desplazamiento 
de 300 millones de turistas por 
todo el mundo y la tendencia 

va en aumento. En Argentina, 
más de 25 millones de turistas 
recorrieron el país durante el 
mismo período y se vuelve im-
pensable creer que millones de 
personas puedan visitar un lu-
gar y no afectarlo. 

“El turismo es hoy la mayor in-
dustria mundial y una de las 
que más afecta al medio am-
biente” asegura José Santa-
marta, presidente de la Comi-
sión Pro-Amazonia, y según la 
Oficina Estadística de las Co-
munidades Europeas, el pro-
blema se agrava durante los 
períodos de temporada alta. 

El ocio también afecta al medio ambiente 
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Las consecuencias son múlti-

ples y las soluciones parecen 

lejanas, pero la situación es 

simple de entender: el hombre 

se traslada por tierra, agua o 

cielo hacia un nuevo destino; 

allí construye hoteles donde 

dormir y caminos para recorrer; 

desayuna, almuerza, va de 

compras; y practica diversas 

actividades recreativas y de-

portivas. 

En mayor o menor medida, el 

hombre está de vacaciones y 

actúa. Algunos, en nombre del 

ocio, se creen con derecho a 

todo y a su paso van degra-

dando los recursos naturales, 

es decir, el agua, la tierra, el 

aire, la flora y la fauna. 

Juan Mesa es especialista en 

Desarrollo Turístico Sustenta-

ble, egresado de la Universi-

dad de las Islas Baleares en 

España y dice con respecto a 

nuestro país: “el caso más pró-

ximo que conozco es del Par-

que Nacional Talampaya don-

de el gran problema tiene bási-

camente que ver con la gene-

ración y deficiente gestión de 

los residuos generados por los 

turistas, llevado al extremo de 

que al costado del camino, e 

incluso dentro del Parque,  era 

posible ver las bolsas y basura 

de todo tipo”. 

En la provincia de San Luis son 

incontables los ejemplos de 

cómo la actividad turística afec-

ta al medio, Darío Salas es es-

tudiante de la carrera de guía 

de Turismo, y alerta acerca de 

la localidad de Potrero de los 

Funes: “por un lado tenemos la 

construcción del Circuito de 

Carreras Semipermanente que 

ha afectado de una manera 

inimaginable la flora y la fauna 

en torno al lago, cambiando 

para siempre la fisonomía del 

paisaje; y por otro lado, el Ho-

tel Internacional que libera sus 

desechos al mismo lago”. 

Luisina Guardia opina  que “el 

turismo afecta al medio am-

biente en la medida en que no 

les interesa a los grandes em-

presarios preservarlo, pero sí 

les interesa adquirir buenas 

remuneraciones y lo más rápi-

do posible. Se hacen cabañas, 

se bajan lomas, cerros y no se 

preocupan a futuro por el im-

pacto ambiental” y hace refe-

rencia a un caso concreto co-

mo el de las hosterías de Mina 

Clavero que “tiran sus desa-

gües al río”. 
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“En Entre Ríos, la construcción 
de complejos termales causa 
contaminación. Existen quince 
distribuidos en diferentes locali-
dades de la Provincia y está el 
proyecto de crear otros siete. 
Actualmente tememos por la 
construcción del complejo ter-
mal y parque acuático  Toma 
Vieja en la ciudad de Paraná” 
denuncia Micaela Salomón y 
con conocimiento de causa: 
“Debemos saber que la mayo-
ría de estos complejos terma-
les son artificiales y el agua ter-
mal que se extrae hacia la su-
perficie, después de su utiliza-
ción es desechada a ríos y 
arroyos, causando contamina-
ción térmica y también conta-
minación química, dado que el 
agua termal tiene entre 80 y 
130 gramos de sal por litro, lo 
que  en contacto con el am-
biente produce la salinización 

de las cuencas”. 

Y justamente el lema 2013 de 
la OMT es “Turismo y agua: 
proteger nuestro futuro co-
mún”, el cual destaca la res-
ponsabilidad y el necesario 
compromiso del turismo para 
conservar los vitales recursos 
hídricos del mundo. Sin embar-
go, Jorge Petersen, licenciado 
en Turismo, señala que los in-
convenientes que se padecen 
a lo largo de toda la Costa Ar-
gentina no sólo tienen que ver 
con la contaminación del agua, 
“en épocas de temporada alta 
las playas colapsan por la gran 
cantidad de turistas que reci-
ben y el paisaje se erosiona, 
las especies animales deben 
migrar y el dióxido de carbono 
liberado al ambiente es mayor 
a causa de que las ciudades 
aledañas también se ven co-

lapsadas”. 

Luis Martinez Tecco, ex Presi-

dente del Ente Turístico Muni-

cipal de Mar del Plata, aclara 

que “todo  ámbito  natural tiene 

una capacidad de soporte de 

actividades humanas, supera-

da la cual comienza su degra-

dación y  la pérdida de  calidad 

ambiental. A manera de ejem-

plo, señalemos que un campo 

de fútbol con césped natural, 

para su adecuada conserva-

ción permite, bajo rigurosos 

cuidados, la actividad profesio-

nal del deporte, 90 minutos por 

semana,  debiendo recurrirse a 

canchas auxiliares para activi-

dades de práctica  o usos re-

creativos y algo similar sucede 

con el medio ambiente”.  
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Por otro lado, la OMT  advierte 
que “si el turismo fuese un 
país, sería el quinto más conta-
minado del planeta, al señalar 
que esta actividad genera el 5 
por ciento de las emisiones de 
dióxido de carbono que se en-
vían a la atmósfera”. Sobre to-
do, porque la actividad turística 
depende del desplazamiento 
de los turistas y este se realiza 
indefectiblemente mediante el 
uso de los diferentes tipos de 
transporte. 

Víctor Ramírez Pulido es un 
bloguero venezolano con un 
alto compromiso social y resu-
me la problemática de la si-
guiente manera: “el turismo se 
muestra violento con el medio 

ambiente, fomentando urbani-
zaciones en zonas naturales, 
excediendo el uso de los servi-
cios de agua y luz, aumentan-
do la basura, la contaminación 
de las aguas, del aire, la conta-
minación acústica, destruyendo 
monumentos históricos, cam-
bios en el paisaje por la cons-
trucción de infraestructura sin 
la supervisión de las institucio-
nes y las comunidades respon-
sables”.  

El compromiso es de todos y 
muchas empresas parecen te-
ner buenas intenciones, pero 
es importante considerar lo que 
señala José Santamarta: 
“Muchas de las campañas de 
promoción del turismo supues-

tamente sostenibles son meras 
y hábiles operaciones de ima-
gen, pues el derribo de un ho-
tel obsoleto, un carril bici, la 
recogida selectiva de residuos 
o algún equipamiento para 
ahorrar energía o agua, o lavar 
menos veces las toallas, no 
evitarán las graves repercusio-
nes insostenibles del turismo”. 

Según la OMT  la contamina-
ción del turismo al medio am-
biente es más propensa a ocu-
rrir en los países subdesarrolla-
dos, “donde las normativas am-
bientales son más ligeras para 
favorecer la industria turística y 
los recursos naturales son pre-
sa fácil de la especulación”. 

Políticas a largo plazo, leyes 
que regulen e impliquen casti-
gos más duros para los infrac-
tores, talleres de reflexión en 
las escuelas, estudios de im-
pacto ambiental, revalorización 
de zonas y la gestión de nue-
vas áreas protegidas, campa-
ñas de concientización en los 
medios de comunicación, pre-
mios que recompensan a las 
empresas “verdes”, parecen 
ser posibles soluciones a este 
problema que nos afecta a dia-
rio y en todo el mundo, y cuyo 
único culpable es el hombre. 
Aún no comprendemos que de 
cada uno depende perjudicar al 
planeta o aportar nuestro grani-
to de arena para que viajemos 
y disfrutemos de todas las bon-
dades que nos brinda la activi-
dad turística, pero de manera 
responsable. 

Por último ¿medioambiente o 
medio ambiente? prefiero la 
segunda opción porque es la 
que mejor describe nuestra si-
tuación actual: nos queda una 
mitad de la tierra sana y otra 
mitad que debemos recuperar. 
Repito: conciencia y respeto a 
la hora de viajar, son la solu-
ción. 
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